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МАЗОК ИЗ ЗЕВА 

I. Информация о предварительной подготовке к исследованию: 

• Исследование проводится до начала приёма антимикробных 
препаратов или спустя 12-14 дней после окончания приёма. Если 
антимикробные препараты уже принимаются, забор материала на 
исследование проводится в момент наименьшей концентрации антибиотика 
в крови; 

• Взятие биоматериала проводится натощак или не ранее, чем 
через 2-4 часа после приёма пищи, питья; 

• Исключить полоскание, орошение ротоглотки лекарственными 
средствами (за 6-8 часов до проведения взятия материала) и препараты для 
рассасывания; 

• Не рекомендуется перед исследованием проводить гигиену 
полости рта. 


